
30 mars

On m'a dit que ce serait extraordinaire si on mettait de "likes" sur cette page, maintenant, parce que plu sil y a des likes, mieux va traiter YouTube cette page.
Je ne sais pas ce que cela veut dire. Je fais confiance aux spécialistes.
Donc, si cela vous dit, merci de liker ! Je ne vois pas en direct qui l'a fait et je n'ai pas le temps ni l'envie d'aller chercher les noms par la suite.

2e remarque
Ne pas écrire (et surtout s'écrire pendant le Mawashi ou les envois.
Suggestion : quand vous vous connectez, automatiquement YouTube montre votre nom si vous écrivez quelque chose, n'importe quoi. Le n'importe quoi que je vous propose est de faire un trait d'union. Comme ça : - (je le fais)
Il y aura beaucoup moins de bruit et de gêne.
Merci.
Ce soir, une nouvelle affirmation/destinataire : Le SYSTEME IMMUNITAIRE de tous les individus qui le souhaite est parfaitement actif et harmonieux,  pour le plus grand bien de tous et en harmonie avec l'Univers !

Méditation le 5 avril à 4h45.
https://www.facebook.com/events/632818280817570/
[bookmark: _GoBack]
Patrick
Patrick nous propose une musique exceptionnelle, un mélange entre la musique sacrée japonaise et le chant grégorien.
Exceptionnel !
https://www.amazon.com/dp/B002BFX6S0/ref=dm_rogue_digital 

Hélène
Et dernier point, je t’ai entendu mentionner que porter des gants vinyl n’empêche pas le Reiki de passer, j’avoue y avoir pensé mais avec un petit doute toutefois face au vinyl que je visualisais plus comme une barrière… c’est sans doute bête de ma part.
​Le Reiki passe à travers n'importe quelle matière. 

Patricia
Ne pas oublier les mamans et les nouveau-nés.

Andrea
- peut-on faire Mawashi en famille alors qu'une seule personne est initiée ? (par ex, chez moi nous sommes 5, il n'y a que moi Reiki 1er degré).
- lors des 2 envois à distance en live, pourquoi couper l'énergie en soufflant entre les mains entre chaque envoi ? pourquoi ne pas enchaîner les 2 envois et couper l'énergie seulement à la fin du 2ème envoi ? 







