
 

 

Affirmations et destinataires pour  

le Reiki à distance  

- version courte – 

 
1) Nous vivons dans un Monde parfaitement harmonieux et dans la joie, pour le plus grand bien 

de tous et en harmonie avec l'Univers. 

2) La Terre et les Êtres sensibles vivent ensemble en parfaite harmonie, pour le plus grand bien de 

tous et en harmonie avec l'Univers. 

1) Nous créons naturellement et aisément un Monde Sain et d'Amour, pour le plus grand bien de 

tous et en harmonie avec l'Univers. 

3) Je réalise mon éveil sur Terre, pour le plus grand bien de tous et en harmonie avec l'Univers. 

4) A toutes les personnes affectées de près ou de loin par covid-19, pour le plus grand bien de tous 

et en harmonie avec l'Univers. 

5) Le déconfinement s'est réalisé de la façon la plus adéquate pour tout ce qui est, pour le plus 

grand bien de tous et en harmonie avec l'Univers ! 

6) MERCI à l'UNIVERS ! 

 

*Clairvoyance = vision claire  

 

 

Phrase à travailler chacun pour soi : 

Je réalise mon éveil sur Terre, pour le plus grand bien de tous et en harmonie avec l'Univers. 

 

 

Pour les personnes ayant le Reiki I, l'intention est : Que l'énergie Reiki coule vers le destinataire 

choisi, pour le plus grand bien de tous, et en harmonie avec l'Univers. 

 

 


